FUR FRAUEN, DIE IHREN WES GEHEN
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Finanzen

Finanzen regeln: léstig und kompliziert. Dachte Autorin Mirna Funk - und fand
daher erst spét und miihselig zu einem sicheren Umgang mit Geld und
Geldanlagen. Bei ihrer vierjéihrigen Tochter Etta méchte sie es besser machen:
Schritt fiir Schritt zeigt sie ihr, wie man sich dem Thema selbstbewusst néhert.
Uber Trinkgeld, kleine Einkéiufe, die Steuererklérung. Damit Etta spater
unabhéngig ist und nicht anderen ihre finanzielle Absicherung iiberlassen muss

reden jetzt

iber Geld

Wie viel bleibt
tibrig, wenn man
sein Eis mit einer
Zwei-Euro-Miinze
bezahlt? Was ist
Trinkgeld, und was
bedeutet Sparen?
Fragen, die auch
Kinder begreifen



Finanzen

Meine Tochter stand in der Schlange,
um sich ein Eis zu kaufen, ich nippte an
meinem Cappuccino. Ich hatte ihr zwei
Euro in die Hand gedriicke. Seit sic lau-
fen kann, kennt sie Geld. Lch reiche ihr
Geldscheine oder meine Geldkarte und
schicke sie zum Kellner, um zu bezah-
len. Ich habe ihr beigebrache, wie viel
Trinkgeld man gibt und dass sie immer
ein paar Cent-Stiicke in ihr Portemon-
naie stecken darf. ,Zum Vermogensauf-
bau, nicht zum Ausgeben, erklire ich
ihr dann. Von Weitem beobachtete ich,
wie sie ihr Eis entgegennahm, ein biss-

chen Trinkgeld dalief und das Restgeld
in ihre Tasche packte. Meine Tochter ist
vier Jahre und alt genug, um zu lernen,
dass Geld nichts Boses ist. Es stinkt
nicht, es ist nicht schleche, es schaffe
Freiheiten, auch wenn es allein nicht
gliicklich macht. Man muss lernen, mit
Geld umzugehen. So frith wie méglich.

Mir hat es niemand beigebracht. Ich
musste mir alles selbst erarbeiten. Ver-
stehen lernen, YouTube-Videos schau-
en, Biicher lesen und den richtigen
Accounts auf Instagram folgen. Das
dauerte schr lange. Auch weil ich — wie
viele andere — die Vorstellung in mir
trug, dass nur Menschen Geld anlegen,
sparen und investieren konnen, die be-
reits Geld haben. Genug Geld, um nicht
am Monatsende schon wieder pleite zu
sein, Denn das war ich die meiste Zeit
meines Lebens. Mit 17 Jahren zog ich
aus und begann mich selbst zu finanzie-

ren. Parallel zum Abitur arbeitete ich als
Kellnerin, danach als Werkstudentin in
Agenturen, dann irgendwann als PR-Be-
raterin, als Journalistin, Social Media
Managerin und Schriftstellerin. Was ich
ecinnahm, reichte immer nur gerade so
zum Leben. Als ich schwanger wurde,
geriet ich in Panik, Und nun? Was wird
aus mir, meinem Kind, meinem Leben?

Im siebten Monat lief ich mich fest-
anstellen, in einer leitenden Funktion,
und versprach, meine Elternzeit zu
skippen und direke nach der Geburt
wieder einzusteigen. So gesagt, S0 ge-
tan, Drei Wochen nach der Entbindung,
safl ich wieder im Biiro, mit meiner
Tochter im Kinderwagen. Sie schlafend.
Ich arbeitend.

Nachdem sie irgendwann durch-
schlief, lag ich nachts wach und dachte
ans Geld. ,Licbes Geld, siuselte ich
vor mich hin, ,was mache ich nur mit

dir? Wie wirst du mehr, wie sicherst du
mich ab, wie stabilisierst du das T.eben
meiner Tochter?® Morgens wachte ich
auf und schob alle meine quilenden
Fragen wieder ins Unterbewusstsein,
nur um in der nichsten Nacht wieder
von ihnen heimgesucht zu werden.

Ein Finanzworkshop, den mein da-
maliges Unternehmen organisiert hatte,
gab den letzten, offensichtlich notwen-
digen Anstoff. Noch im Workshop pos-
tete ich live meine Erfahrungen. Ich
schrieb in meiner Story: , Hitte ich die-
sclbe Zeit statt in das Analysieren
irgendwelcher WhatsApp-Nachrichten
unwichtiger Boys ins Investieren ge-
steckt, stiinde ich finanziell echt woan-
ders Innerhalb weniger Minuten ging
die Story viral. Hunderte Frauen re-pos-
teten mein Statement und begriffen,
dass sie etwas falsch gemacht hatten. So
wie ich es plotzlich begrift: dass es beim

Wenn ich meine
Steuererklarung
mache, lasse
ich sie die Bons

aufkleben. Sie

soll sehen, dass
das auch zum
Leben gehért

Thema Finanzen nimlich darum geht,
selbst zur Expertin zu werden. Dass
man diec Zeit, diec man hat, weder in das
Analysieren von unwichtigen Textnach-
richten noch ins Bingewatchen von
Netflix-Shows stecken sollte. Das kann
man danach, wenn man finanziell or-
dentlich aufgestellt ist, ja jederzeit wic-
der machen. Also Zeit verschwenden.
Bis dahin gilt aber: Leg jetzt los!

Finanzen

Mein Jetzt begann am Tag nach dem
Post. Tiir mehrere Wochen drehte ich
auf das Thema formlich durch. Ich traf
unabhingige Berater, die sich als ab-
hingige Berater herausstellten  und
mich ibers Ohr hauen wollten. Ich las
mich ins Thema E'TTs so lange ein, bis
ich wirklich alles iiber sic wusste. Das
Gleiche tat ich mit privaten Rentenver-
sicherungen. Uberhaupt mit Versiche-
rungen: Lebens-, Berufsunfihigkeits-,
you name it. Ich verstand, dass ich gar
nicht alles falsch gemacht hatte. Das
Allerwichtigste, ndmlich sein Einkom-
men zu diversifizieren und dafiir zu sor-
gen, dass man passive und aktive Ein-
nahmen hat, schien ich unbewusst
lingst erreicht zu haben. Ich hatte eine
Festanstellung (aktive Einnahme), ar-
beitete als freie Autorin (aktive Einnah-
me) und hatte zwei Biicher publiziert
(passive Einnahmen). >
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Dein Geld
verandert

Investiere 100% klimaneutral bei
Europas fithrender Nachhaltigkeitsbank.
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Denn Geld kann so viel mehr
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Was mir fehlee, war der sogenannte Not-
groschen, bei dem man drei bis flnf
Nettomonatsgehilter auf dem Tages-
geldkonto angespart haben sollte, um in
keine finanzielle Bredouille zu kommen,
und cine kluge Altersvorsorge. Abhingig
vom Finanzportal, YouTube-Kanal und
Berater gingen die Meinungen bezlg-
lich der Altersvorsorge auscinander.
Manche rieten dazu, keine private Ren-
tenversicherung  abzuschliefien, son-
dern lediglich einen ETF-Sparplan zu
starten, fiir andere war die sicherste Va-
riante, auf beides zu setzen.

Sicherheit, dachte ich, das mag ich.
Sehr sogar. Also setzte ich einfach auf
cin ETF-Depot und cine private Ren-
tenversicherung. Dabei bringen einem
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Wenn sie ein
Geldstiick behalten
darf, steckt die
Vierjéihrige es in ihre
Spardose. Sie hat
von Mama gelernt:
Vom Sparen hat
man mehr als vom
sofortigen Ausgeben

Meine Tochter
kann nicht frih
genug lernen,
mit Geld umzu-
gehen. Weil es
nun einmal
Freiheiten schafft

FTTs nactirlich mehr Rendite, dafiir ist
eine private Rentenversicherung eine
stabile Sparmethode, bei der man nicht
in Versuchung kommt, das angesparte
Geld auszugeben. Schnell verstand ich,
dass ich das auch ohne viel Geld lingst
hitte tun kénnen. Das man keine 200,
300 oder 500 Euro braucht, sondern
eigentlich nur 25. Denn ab 25 Euro im
Monat kann man entweder ein ETF-De-
pot besparen oder eine private Renten-
versicherung abschliefien. Fiir alle, die

so krass auf Sicherheit stehen wie ich,
gilt: Thr braucht monatlich 50 Euro.

Auflerdem kann je nach Einkom-
mensverinderung die monatliche Sum-
me angepasst werden, Nach oben hin
ist die Welt offen, nach unten hin liegt
die Grenze chen bei 25 Euro.

Ich entschied mich fiir den Berater,
der mein Wissen, das ich mir selbststdn-
dig erarbeitet hatte, wohlwollend und
voller Stolz kommentierte, schloss nicht
nur fiir mich, sondern auch fiir meine
Tochter eine private Rentenversicherung
ab und erdffnete ein ETF-Depot. Auf-
grund meiner diversifizierten Einkom-
mensquellen war es mir moglich, die
200 Euro Kindergeld in ihre Zukunft zu
investicren. Diese Entscheidung hatte
swei Griinde: Ich wollte, dass meine
Tochter finanziell unabhingig von mir
wird, und ihr gleichzeitig die nicht be-
sonders ideale Ausgangsposition, in der
ich mich befand, ersparen.

Aber das kann nur der Anfang sein:
Viel wichtiger ist das kontinuierliche
Sprechen iber Geld. Uber Geldanlagen,
Einkommensquellen, Aktien, Immobi-
lien und Tnvestitionen. Auch tiber Ren-
te. Ganz besonders sogar tber die. So-
bald meine Tochter alt genug ist, soll sic
cin eigenes Giro-Konto bekommen und
noch ein eigenes ETT-Depot, Damit sie
selbst lernt, zu wirtschaften und zu spa-
ren. Wann immer es passt, erklire ich
ihr, wic man Geld verdient, wie man
spart, investiert und sein Vermogen auf-
baut. Wenn ich meine Steuererklirung
machen muss, alle drei Monate, dann
mache ich das, wihrend sie zu Hause
ist. Sie soll sehen, was alles zum Leben
dazugehort. Und das ist eben nicht nur
der Haushalt, sondern auch die Haus-
wirtschaft. Ich lasse sic dann dic ausge-
druckten Rechnungen zu mir bringen
oder die gesammelten Quittungen auf
Papier kleben.

Mir geht es um einen nattirlichen
Umgang mit dem Thema und um
Selbstverstindlichkeit. Geld und alles,
was dazugehore, ist Teil des Lebens.
Kein gesonderter Aspekt, nichts, was
man geheim halten sollte, sondern cin
Wissen, das man sich aneignen muss,

um gut leben zu konnen. €]




